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Gestalt Community Interventions

VILLA LA STELLA, FIRENZE and Art-based Research Projects
27-28-29 novembre

Psicologa, psicoterapeuta della Gestalt, educatrice
servizi all’infanzia.

. Nata in un piccolo paese della Toscana, mi sono poi
B trasferita a Roma per studiare psicologia clinica
all’Universita “La Sapienza”. Dopo il servizio civile
all’Ospedale Psichiatrico Giudiziario di Montelupo mi
sono interessata alla psichiatria ed ho collaborato in alcuni laboratori
espressivi all'interno, come il teatro e la fotografia. Mi sono specializzata
in psicoterapia all’lstituto Gestalt Firenze ed attualmente vi collaboro
come docente nella scuola di specializzazione e come tutor per i tirocini
pratico valutativi. Mi occupo di educazione alla prima infanzia e sostegno
alla genitorialita. Vivo a Firenze e ho due figli; lavoro come libera
professionista per consulenze psicologiche e psicoterapia individuale, di
coppia e di gruppo. Collaboro con il progetto Hermes, in percorsi
terapeutici a costi sociali

GENERE | Corpi oltre il copione: muoversi fuori dai confini di genere
Co-conduttrice con Giulia Cavallini | Workshop Domenica 29 — 9:30-12:30

Attraverso esperienze ispirate alla danza movimento terapia ed al
playback theatre, @ partecipanta hanno la possibilita di sperimentare i
propri ruoli di genere, introiettati o scelti, come individui differenti.
Maschile e femminile diventano energie sperimentabili oltre I'essere
nato uomo od essere nata donna.

| corpi e le voci si intrecciano in un’unica comunita narrante, in cui
aspettative sociali e stereotipi vengono espressi alla ricerca di una
trasformazione possibile, oltre i copioni familiari e culturali
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