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Gestalt Community Interventions

VILLA LA STELLA, FIRENZE and Art-based Research Projects
27-28-29 novembre

Psicologa, psicoterapeuta, esperta di terapia familiare.
Psicologa, Master in Psicologia Sociale, Gestalt-
Terapeuta certificata dal Training Center of San Diego
(USA). Specialista in Terapia Familiare Sistemica presso
il Nucleo de Pesquisas-RJ e in Terapia di Coppia e dei
. U Sistemi Intimi con Joseph Zinker. Supervisore
riconosciuto dal Ministero dell'lstruzione e del Merito italiano (MIM).
Formazione in Psicoterapia di Gruppo con Jean-Marie Delacroix, Istituto
GREFOR (Francia).

Psicoterapeuta, docente e supervisore presso la Pontificia Universidade
Catdlica del Rio de Janeiro (PUC-Rio). Formatrice di Gestalt-terapeuti
individuali, familiari e di gruppo. Fondatrice e direttrice dell'lstituto CgT
Sandra Salomao. Coordinatrice del Master post-laurea (Pds-Graduacao) in
Gestalt-Terapia presso la PUC-Rio. Co-creatrice e coordinatrice del Corso
di Formazione in Terapia di Coppia e della Famiglia secondo il Modello
Relazionale Gestaltico-Sistemico, in Brasile e in Italia. Formatrice e
supervisore presso l'Istituto Gestalt di Puglia (Italia). Docente formatrice
presso I'Associazione Portoghese di Gestalt (Associacdao Portuguesa de
Gestalt). Autrice di articoli e libri.

RICERCA | O vivido do tempo familiar congelado nas experiéncias de

luto - Il vissuto del tempo familiare congelato nelle esperienze di lutto
Relatrice | Tavola Rotonda Sabato 28 — 17:30-19:00

Il tempo e vita: € lo spazio in cui la sorpresa e la novita generano
I'esperienza aperta, ricca di contatto e interesse. Cosa succede, dunque,
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nella vita di alcune famiglie o comunita quando il tempo familiare si
congela davanti alla morte di uno o piu membri?

La mancata accettazione o assimilazione dello scorrere del tempo, della
vita e dei suoi avvenimenti, unita a determinati modi di relazionarsi tra
le persone, provoca un tipo di adattamento che trasforma il tempo Kairos
in una temporalita spezzata di Chronos. E come se I'orologio della vita si
fosse rotto, segnando sempre la stessa ora e derubando la famiglia di
guel flusso temporale che permette I'evoluzione attraverso le sue tappe
e I'apertura a nuove esperienze emotive.

Attraverso alcuni esempi clinici di tempo familiare congelato,
descriveremo alcuni rituali capaci di riscattare Kairos nella sua
dimensione del vissuto.
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