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RICERCA | O vivido do tempo familiar congelado nas experiências de 
luto - Il vissuto del tempo familiare congelato nelle esperienze di lutto 
Relatrice | Tavola Rotonda Sabato 28 – 17:30-19:00 

Il tempo è vita: è lo spazio in cui la sorpresa e la novità generano 
l'esperienza aperta, ricca di contatto e interesse. Cosa succede, dunque, 
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nella vita di alcune famiglie o comunità quando il tempo familiare si 
congela davanti alla morte di uno o più membri? 
La mancata accettazione o assimilazione dello scorrere del tempo, della 
vita e dei suoi avvenimenti, unita a determinati modi di relazionarsi tra 
le persone, provoca un tipo di adattamento che trasforma il tempo Kairos 
in una temporalità spezzata di Chronos. È come se l'orologio della vita si 
fosse rotto, segnando sempre la stessa ora e derubando la famiglia di 
quel flusso temporale che permette l'evoluzione attraverso le sue tappe 
e l'apertura a nuove esperienze emotive. 
Attraverso alcuni esempi clinici di tempo familiare congelato, 
descriveremo alcuni rituali capaci di riscattare Kairos nella sua 
dimensione del vissuto. 

 
 


