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Silvia Amazzoni 
Psicologa, psicoterapeuta della Gestalt 
Psicologa e psicoterapeuta gestalt diplomata all’Istituto 
Gestalt di Firenze. Si è formata in Italia e all’estero 
attraverso progetti formativi e di ricerca sulla 
prevenzione della gender based violence. Partecipa a 
progetti internazionali ed organizza laboratori nelle 

scuole sul tema. Collabora come operatrice e formatrice presso il Centro 
Ascolto Uomini Maltrattanti di Firenze e svolge contemporaneamente la 
libera professionista nel suo studio ad Arezzo. Si occupa della relazione di 
aiuto con l’intenzione di integrare sempre di più il corpo e la danza come 
mezzi di espressione della molteplicità interiore. Neomamma di Flora.  
Sabato 30 
17.00-19.30 
 
Tavola Rotonda 
con 
Laura Baccaro 
Silvia Amazzoni 
Sara Angeli 
Ornella Marini 
Mod. Laura Virgili 

Genere GBV | Educare alla responsabilità: i 
programmi di cambiamento per gli uomini che 
agiscono violenza nelle relazioni affettive 

L’inserimento degli uomini che agiscono violenza 
contro le loro partner nei programmi di 
cambiamento è un intervento diventato ormai 
obbligatorio per quelli che commettono questi tipi di 
reato. La gestalt entra all’interno dei gruppi ed 
esplora il mondo interno dei partecipanti. Questo il 
tema che insieme condivideremo ed in cui vorrei 
portarvi attraverso le tante storie degli uomini, i 
cosiddetti “maltrattanti”. All’ingresso del gruppo, la 
paura di guardarsi dentro e ai loro comportamenti 
abusanti è ben coperta dalla rabbia e dal senso di 
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ingiustizia che provano, appena arrivano. Un viaggio 
di scoperte, consapevolezza, responsabilità e 
relazione. 

 


