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Kateryna Botvinnik 
Educator and 
activist. 
Ukrainian 
educator and 
activist, co-
founder of the 
democratic space 

for children One Crazy School and 
the NGO Vilnosvita, as well as the 
coordinator of the annual Vilnosvita 
Festival. Kateryna actively addresses 
the challenges created by the war 
through events that bring joy, such 
as festivals, hikes, celebrations, 
retreats, and more. She promotes 
community-building methodologies 
through shared moments of 
happiness, while also encouraging 
volunteer and civic engagement by 
community members. Additionally, 
she advocates for simplified 
approaches to creating happiness 
without the risk of burnout. 

Educatrice e attivista. 
 
Educatrice e attivista ucraina, 
cofondatrice dello spazio 
democratico per bambini One Crazy 
School e dell'ONG Vilnosvita, 
nonché coordinatrice dell'annuale 
Festival di Vilnosvita. Kateryna 
affronta attivamente le sfide 
generate dalla guerra attraverso 
eventi che portano gioia, come 
festival, escursioni, celebrazioni, 
ritiri e altro ancora. Promuove 
metodologie di costruzione della 
comunità attraverso momenti di 
felicità condivisi, oltre a 
incoraggiare il lavoro volontario e 
civico da parte dei membri della 
comunità stessa. Inoltre, sostiene 
approcci semplificati per generare 
felicità senza rischiare il burnout. 
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Sabato 30 
11.30-13.30 
 
Tavola Rotonda 
con 
Lucia Berdondini (UK) 
Kateryna Botvinnik 
(Ucraina) 
Nina (Ucraina) 
Mod. Valentina 
Barlacchi  

Ricerca | Happiness for a community without 
burnout – Felicità per una comunità senza burnout 
 

 


