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Ana Maria Costantini 
Artista, Gestalt counsellor, Pedagogista 
Operatrice Artista responsabile dell’attività dell’Atelier 
di Pittura, intervento realizzato da oltre 25 anni con 
persone con disagio mentale (Centro Diurno Desii Tre, 
Servizi di Salute Mentale ASL 3, Pistoia). 
Esperienza da oltre 30 anni di interventi artistici e di 

relazione di aiuto in svariati ambiti: sociale, formazione, salute, 
educazione. Responsabile Formatrice in percorsi di formazione in 
Counselling e di formazione permanente. 
Domenica 1 
09.00-11.00 
 
Workshop 

Sanità – Lo Spazio CREATIVO è Spazio di RELAZIONE 
Non ci deve essere un’arte staccata dalla vita: 
cose belle da guardare e cose brutte da usare 

-Bruno Munari- 
Intendo, in questo senso, l’arte come possibilità di 
liberare “spazi chiusi" in “spazi aperti”, per 
recuperare una visione orizzontale che accolga le 
differenze, praticare modalità di comunicazione e di 
relazione democratica. 
Lo Spazio Creativo è un luogo potenziale, un 
territorio comune di interazione, dove qualunque 
performances artistica verrebbe indebolita senza la 
Relazione. 
Lo spazio di Relazione da supporto e fiducia per 
muoversi nel flusso creativo ed esplorare la sua 
energia trasformatrice. 
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Gestalt Community interventions 
and art-based research projects 

 
Venerdì 29, Sabato 30 novembre 

Domenica 1 dicembre 2024 
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Si farà esperienza nell’espressione del proprio segno 
attraverso il focus sul sentire, stando in relazione con 
sé mentre si è in ascolto dell’altro. 
Co-costruire uno spazio comune di relazione, 
nell’aiutare ad aiutare. 

 
Sabato 30 
17.00-19.30 
 
Tavola Rotonda 
Graciela Andaluz 
Silvia Paoli 
Amedeo Galluppi 
Michele Galgani 
Mod. Ana Costantini 

Sanità – Formazione sanitari 
Moderatrice della Tavola Rotonda 

 
 


